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歩行分析 AI アプリ「トルト」を導入！

本年もさらなるサービス向上に向け、職員一同、取り組んでまいります。

謹んで新春のお慶びを申し上げます謹んで新春のお慶びを申し上げます

　「歩行器や 4 点杖を使って実際どうかわっ
たの︖」今まではご利用者様の感覚に頼る部
分が多かったのも事実です。そこで、共通の
判断軸で評価を行えるよう、歩行分析 AI ア
プリ「トルト」を導入いたしました。歩行の「見
える化」。歩行器や 4 点杖を使用した歩行を
撮影することで使用前との違いを点数にて AI
が評価します。定期的に点数をつけることで
歩行の向上を実感してもらうこともできます。
　より良く自分らしい生活を実現していただ
くために、これからもスマイルケアは新しい
ことに挑戦していきます。

②2024 年介護保険どうなっていく？
2024 年の次期制度改定に向け、「ケアプランの有料化」「原則 2割負担」「特
別養護老人ホームの入所を要介護 1からに変更」など様々な事が議論さ
れています。福祉用具に関しても「手すり、歩行補助杖をレンタルでは
なく販売」などが議論されており実際、大東市でモデルケースとしての
運用がスタートしています。
実際により良い介護保険の運用につながる様、スマイルケアも現場から
も声を届けていければと考えています。
③城陽市で体操教室
城陽市中部包括の中野ケアマネージャー主催で高齢者の為のイベントが
開催されました。ライブで歌をたのしんでもらいないがら介護保険の知
識も深めて頂くイベントです。スマイルケアからも理学療法士の資格を
もつ職員が健康維持の為の体操指導をさせて頂きました。
参加職員談「とても楽しい時間を皆様と共有させていただきました。」
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城陽市で体操教室

　2024 年の次期制度改定に向け、「ケアプラン
の有料化の見送り」「2023 年夏をめどに 2 割負
担」「特別養護老人ホームの入所を要介護 1 か
らに変更を検討」など様々なことが議論されて
います。福祉用具に関しても「手すり、歩行補
助杖をレンタルではなく販売」などが議論され
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共有させていただきました

AI の評価で、福祉用具利用の
ビフォー→アフターを比較できます。


